VON BEGINN AN .

MIT FREUDE

YosiGe

BUCHPRASENTATION der Erziehungsexpertin Dr. Leibovici-Miihlberger
~Wie Kinder wieder wachsen"
Wie erziehe ich mein Kind richtig zwischen Leistungsdruck, Disziplin und Autoritat?

Heutzutage stehen Eltern in der Erziehung mehr denn je vor besonderen Herausforderungen. Wie erziehe
ich mein Kind neben Leistungsdruck, Disziplin und Autoritat richtig, wie gehe ich mit den Gefahren Internet,

Gewalt, Rauchen, Trinken um, wie setze ich Grenzen, sodass mein Kind dem Leben gewachsen ist?

Martina Leibovici-Mihlberger, selbst Mutter von vier Kindern, setzt sich in ihrem kuirzlich im Ecowin Verlag
erschienen Buch ,Wie Kinder wieder wachsen™ mit diesen Themen auseinander und versucht Antworten zu
finden. Die Arztin und Psychotherapeutin gibt den Eltern ein besseres Verstindnis fiir ihre Rolle als Erzieher

und Begleiter ihrer Kinder.

»ES bedarf elterlicher Flihrung. Mittlerweile wei8 man, dass weder eine autoritdre noch eine antiautoritdre
Erziehung Kinder gliicklich heranwachsen lasst. Heute bedeutet Erziehung Flhrung und Begleitung. ", so
die Erziehungsexpertin und Arztin Leibovici-Miihlberger. ,Doch das Allerwichtigste fiir Kinder ist der
liebevolle Grundumgang mit ihnen. Ein respektvoller Umgangston ist das Um und Auf bei der
Kommunikation mit Kindern®, erganzt die Autorin. Denn Liebe, Geborgenheit, aber auch Grenzen und
Konsequenz pragen die Kinder, starken ihr Selbstbewusstsein und geben ihnen Sicherheit. Das sind

wesentliche Voraussetzungen flir die Zukunft und spatere Beziehungen.

Wir laden Sie herzlich ein zur Buchprasentation am Donnerstag, 6. Mai 2010 um 17.30 Uhr im
Lerngarten, Gumpendorfer Strasse 83-85/Haus 1, 1060 Wien

Im Anschluss steht die Expertin bei einem gesunden Snack fiir Fragen zur Verfiigung.

Kinder sind recht herzlich eingeladen mitzukommen. Das Lerngarten Team bietet wdhrend der
Buchprasentation spannende Beschiftigung der Kinder mit Ausziigen aus dem Lerngarten
Kursprogramm.

Anmeldungen bitte bis Montag, 03. Mai 2010 an info@lerngarten.at

Anfahrtsplan unter www.lerngarten.at




